ler service: 11h15
2éme service: 12h15

Lundi 16 Novembre 2015

Péches au thon - BIé au surimi - Mdche aux crolitons - Duo carottes/céleri - Cornet de
jambon a la russe

Poulet roti ou cuisse chasseur - Sauté de porc au curry - Fricassée de champignons - Purée de
pois cassée ou de pommes de terre - Salade frisée

Fruit du jour en plus - Nid d'abeilles aux amandes - Tarte aux myrtilles - Choux chantilly a la
fraise - Petits suisses au chocolat

Mardi 17 Novembre 2015

Salade bar de crudités et cuiditées et son buffet de sauces et condiments

" Spaghetti ou lasagne bolognaise ou carbonara - Gruyere ou copeaux de parmesan

Edam ou Saint Albray en plus - Kiwis - Ananas frais chantilly ou nature - Salade de fruits -
Yaourt aux fruits mixés - Muffins - Carpaccio d'ananas sauce caramel

Mercredi 18 Novembre 2015

Salade d'endives aux noix - Paté de foie/cornichons - Salade piémontaise - Tomate/ceuf dur -
betteraves vinaigrette

C6tes de porc charcutiere - Sauté d'agneau au cumin - Navets caramélisés - Potatos aux
herbes

Fruit du jour en plus - Entremets citron ou chocolat - Flan nappé caramel - gateau au yaourt
creme anglaise

Jeudi 19 Novembre 2015

Salade bar fraicheur et ses vinaigrettes maison

1 Blanquette de dinde a la forestiére - Filet de cabillaud bonne femme - Pied de porc grillé -
Boudin noir compote de pommes - Riz pilaf - Tomate provengale

Fromage de chévre ou mimolette en plus - Mousse fraise/cigarette russe - Salade de pommes
tricolore - Banane - Petit suisse - Orange sanguine

Vendredi 20 Novembre 2015

Filet de haddock sur mdche - CEuf mimosa ou dur - Salade de riz fromagére - Concombres
sauce bulgare - Soupe de tomate froide au basilic

Diots - Steak haché sauce tomate - Tripes d la provengale - Crumble de courgettes - Pommes
de terre vapeur persillées - Petits pois caroties

Fruit du jour en plus - Poire - Compote de pommes - chaussons aux pommes - Liégeois
chocolat, café ou vanille - Cornet vanille/fraise

Le Profiskur,

Clau




