ler service: 11h15
2éme service: 12h15

Lundi 20 Juin 2016

Carottes rapées citronnées - Roulé d'asperges - Pamplemousse rose - Melon/ jambon sec
Escalope ou steak haché de veau sauce poivre - Filet de colin sauce safran - Spaghettis -
Purée de carottes - Haricots beurre

Fruit en plus - Petits suisses au sucre - Flan pétissier - Péche blanche - Glace - Salade de
fruit d'été

Mardi 21 Juin 2016

Tomates a4 I'emmental - Betteraves au mdis - Crevettes bouquet mayonnaise - Céleri
rémoulade

R&ti de porc dans son jus - Filet de dinde provengale - Duo de courgettes - Riz pilaf

Munster ou chévre en plus - Brownies créme anglaise - Dessert d'ananas caramélisé -
Pastéque - Dessert lacté

Mercredi 22 Juin 2016

CEuf dur - Melon jambon de Bayonne - Chou-fleur et brocolis sauce bulgare
Omelette aux fromage - Gigot d'agneau - Endive braisée - Semoule aux champignons
Fruit en plus - Yaourt nature - Salade de fruits maison - Compote de poire

Jeudi 23 Juin 2016

Salade Bar de crudités et cuidités/vinaigrette maison

Lapin aux pruneaux - Escalope de poulet quatre saisons - Polenta sauce piquante - Purée de
pommes de terre - Aubergines d la romaine '

Gros jean ou emmental en plus - Entremets chocolat chantilly - Cerise - Coupe de kiwis -
Fraises aux sucre

Vendredi 24 Juin 2016

Crépes jambon ou friand au fromage - Frisée aux croiitons - Duo de melon - Radis/beurre
Beeuf 4 la bourguignonne - Jambon grillé - Pommes de terre vapeur - Haricots verts extra fin
Fruit en plus - Dessert lacté - Glace - Prune rouge ou pastéque - Fromage blanc & la mangue

Le Proviseur, Le Ges
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Claude\L / Jacky Cuvillon






