ler service: 11h15
2éme service: 12h15

A SEMAINE du 13 Juin-au 17 Juin 2016

Lundi 13 juin 2016

Salade Camarguaise - Carottes rdpées au cumin - Méli-mélo vert et rose - Radis beurre -
Melon/jambon de Bayonne

Emincé de dinde & |' Orientale - Filet de porc, moutarde d |'ancienne - Petits pois & la
Frangaise - Choux de Bruxelles lardé

Emmental ou Roquefort en plus - Bavarois a la framboise et coulis - Eclair au chocolat - Mill-
feuille - Pastéque - Cerise

Mardi 14 Juin 2016

Salade Bar fraicheur - Ketchup/mayonnaise

Boeuf Strogonoff - Roti de veau 4 la sauge - Purée de pommes de terre - Quinoa - Haricots
verts BIO

Fruit en plus - Faisselle aux fruits rouges - Salade de fruits a la pastéque - Dés d'ananas en
salade - Dessert lacté - Nectarine - Petits suisses sucrés

Mercredi 15 Juin 2016

Concombre au fromage blanc - Fonds,cceurs ou fleur d'artichauts sauce gribiche - Caviar
d'aubergines - Salade Indienne - Tarte & I'oighons

Brochette de poisson Matelot - Steak haché sauce poivre - Riz pilaf - Carottes vichy -
Farfalle au beurre :

Fromage portion en plus - Petit champanet - Salade d'oranges au miel - Fraises chantilly -
Compote de pommes - Cerise - PEche blanche

Jeudi 16 Juin 2016

Betteraves aux échalotes - Riz au thon - Ceeurs de palmier sauce cocktail - Soupe tomate
froide au basilic

Filet de boeuf ou grillade de porc sauce Bordelaise - Filet de cabillaud meuniére beurre citron
- Jardiniére de légumes - Ratfatouille - Pommes de terre persillées

Fruit en plus - Banane au chocolat - Glace - Ananas en éventail - Fraises sauce fruits rouges -
Liégeois vanille café ou chocolat

Vendredi 17 Juin 2016

Champignons sauce béarnaise - Salade de tortis au surimi - Tomate vinaigrette BIO - Melon
Cuisse de poulet basquaise - Escalope de dinde - Wedges country - Polée de champignons -
Flan de courgettes - Salade verte

Cheddar ou Boursin en plus - Mousse & la mangue - Péche ou nectarine - Glace - Entremet
vanille sauce chocolat - Petits suisses aux fruits - Cerise tout vent

Le Proviseur,

Jacky Guvilion






