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Lundi O1 Février 2016

ler service: 11h15
2¢éme service: 12h15

bpzn Popealen: du Vet Ln HORNER

MENU DE LA SEMAINE du 01 Février au 05 Févricr 2016

Carottes rapées au cumin - Concombre au sésame/rosette - Salade Indienne - Coquille Saint
Jacques

Chipolatas ou merguez poélées sauce tomate au grill - Poitrine de veau farcie - Lentilles au
Jus - Purée de pommes de terre et de céleri

Fruit du jour en plus - Mousse au chocolat - fle flottante créme anglaise - Pommes au four au
caramel - Dessert lacté - Crépe de la chandeleur & la vergeoise ou chocolat chantilly

Mardi 02 Février 2016

Buffet de crudités et salades composées

Cuisse de poulet a I'estragon - Jambon braisé ou bas de cdfe grillées - sauce forestitre -
Potatos aux herbes - Endives au jus - Brunoise de |égumes

Munster ou Chaource en plus - Yaourt brassé - Fromage blanc 4 la péche - Salade de pommes

~ " tricolore - Rondelles de banane au citron et chocolat - Clémentines - Litchis
“ Mercredi 03 Février 2016

Champignons vinaigrette - Chou vert et blanc en salade - Salade de tomate mimosa - ceuf dur
- Salade de pommes de ferre au fromage frais _

Escalope de veau au paprika - Estouffade de beeuf - Coquillettes au beurre gruyére répé -
Haricots blancs

Fruit du jour en plus - Liégeois chocolat/café ou vanille - Petits suisses sucrés - Faisselle au
coulis de fruits rouges

Jeudi 04 Février 2016

Salade bar fraicheur et ses sauces ‘

Longe de porc au miel - Brochette de dinde Orientale - Garniture de céleri - Semoule aux
champignons ~ Courgettes poélées

Tomme des Pyrénées ou Maroilles en plus - Segments de pommes et clémentines - Salade

~ d'oranges a la Marocaine - Mousse & la fraise/cigarette russe
! Vendredi 05 février 2016

Asperges sauce vinaigrette - Salade de petits pois et pamplemousse au gingembre - Salade de
pdtes charcutiére - Ceeur de palmier sauce andalouse

Cheese burger - Faux filet sauce poivre - Frites - Salade - Ketchup/mayonnaise

Fruit du jour en plus - Fromage blanc a la framboise - Dessert lacté - Compote de rhubarbe -
Oreillons d'abricots au sirop - Créme mont blanc chocolat




