
      
 

MENU DE LA SEMAINE du 21 Septembre au 25 Septembre 2015 
 

Lundi 21 Septembre 2015 

Champignons sauce yaourt – Pommes de terre bretonne – Carottes râpé à l'ananas – 

Radis/beurre – Asperges sauce moutarde – Melon/jambon de Bayonne 

Onglet au grill ou steak haché sauce poivre – Haricots verts persillés – Potatos aux 

herbes – Tomate provençale 

Fruit du jour en plus – Petits-suisses sucrés – Île flottante crème anglaise – Chausson 

aux pommes – Faisselle aux fruits rouges – Fraises au sucre  

 

Mardi 22 Septembre 2015 

Salade bar de salades composées de poissons et crustacés ketchup/mayonnaise 

Sauté de porc à l'ancienne – Cuisse de poulet rôtie – Riz pilaf – Endive braisée 

Mimolette ou saint Paulin – Petit filou au chocolat – Cocktail tropical – Raisin blanc – 

Fromage blanc à la pêche – Prune - Kiwi 

 

Mercredi 23 Septembre 2015 

Mâche à l'ail – Chou-fleur et brocolis sauce cocktail – Salade de tortis aux fromage ou 

au jambon – Salade piémontaise 

Filet de lieu dieppoise – Quenelles de veau sauce béchamel – Carbonnade flamande – 

Pommes de terre vapeur persillées - Brunoise de légumes au jus – Boulgour aux 

oignons 

Fruit du jour en plus – Entremets vanille/ pistache – Liégeois chocolat,vanille ou café – 

Fromage blanc aux mûres 

 

Jeudi 24 Septembre 2015 

Salade bar fraîcheur et ses sauces maison 

Steak haché de veau sauce tomate aux cornichons – Pot-au-feu avec ses légumes – 

Semoule aux courgettes – Petits pois à la française 

Coulommiers  ou cantal - Yaourt aux fruits – Mousse au chocolat éventail ou cigarette 

russe – Glace - Orange 

 

Vendredi 25 Septembre 2015 

Fleur,cœur ou fond d'artichaut – Carottes râpées sauce bulgare – Macédoine œuf dur 

– Radis/beurre 

Assiette de cochonnaille sur réservation - Filet de merlu américaine – Rôti de 

rumsteck sauce poivre – Saucisses de Strasbourg Coudes – Poêlée d'automne  

Fruit du jour en plus – Carpaccio d'ananas frais  – Gâteaux basque ou tarte normande 

– Petits suisse aux fruits 

 

Le Proviseur,                              Le Gestionnaire, 

 

                                                   

Claude Lebrun                                       Jacky Cuvillon 

1er service: 11h15 
2ème service: 12h15 
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